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PPOODDEERR  EEJJEECCUUTTIIVVOO  
221133  0011  IINNSSTTIITTUUTTOO  DDEELL  DDEEPPOORRTTEE  YY  LLAA  JJUUVVEENNTTUUDD  

  
ELEMENTOS ESTRATÉGICOS INSTITUCIONALES 

 
Misión 

romover, organizar y desarrollar la cultura de la actividad física deportiva y dar atención a la juventud a 
través de leyes, normas, políticas, programas y acciones que fortalezcan el desarrollo integral de los 

diferentes sectores de la población para mejorar su calidad de vida. 
 

Visión (2006) 
er una institución eficiente y eficaz donde el Estado sea reconocido por su alto nivel de cultura física, 
desarrollo deportivo y de atención al sector juvenil, incluyente y solidario, mediante programas 

sistematizados que permita mantener de forma responsable y comprometida la mejora constante de la 
calidad de vida en la población. 
 

Alineación 
 Objetivos Estratégicos del Organismo Público Plan Programa 

Sectorial 
1. Fomentar la práctica del deporte y de las actividades 

recreativas, con programas acordes a las necesidades 
específicas de los distintos grupos y sectores de la población. 

4.9.03 N.09 

 
Objetivo 

Est. y No. Líneas de Acción del Objetivo Estratégico  

1.1 
1.2 

 
 

1.3 
1.4 

 
1.5 

 
 

1.6 
 
 

1.7 
 
 
 
 
 

1.8 

Incrementar el fomento y la práctica del deporte en la entidad. 
Brindar atención a través de las nueve delegaciones regionales con toda la infraestructura 
del órgano rector del deporte para brindar una mayor y mejor atención a la población del 
Estado. 
Promover la constitución de los Consejos Municipales de Educación Física, Deporte y 
Recreación para coordinar las diferentes actividades del Programa Estatal del Deporte con 
el Sistema Estatal del Deporte. 
Implementar un plan de trabajo de iniciación, desarrollo de alto rendimiento y altos logros 
deportivos en coordinación con las organizaciones estatales del deporte popular, asociado 
y estudiantil. 
Crear un programa estatal de formación y capacitación por medio de cursos, a través de las 
Escuelas de Educación Física y el Centro Estatal de Medicina y Ciencias Aplicadas al 
Deporte. 
Promover la realización de una competencia estatal unificada con deporte estudiantil y 
asociado (olimpiadas infantiles y juveniles), considerando todas las disciplinas deportivas. 
Fortalecer al Sistema Estatal de Talentos del Deporte Estudiantil y Asociado para que a 
través de las olimpiadas infantiles y juveniles surjan las selecciones estatales y se les 
brinde el apoyo integral para su desarrollo y participación regional y nacional, en busca de 
obtener altos logros. 
Crear un Centro Estatal de Entrenamiento Especializado para el Deporte Adaptado y 

P

S

 

 $        35,421,051.14 
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Objetivo 
Est. y No. Líneas de Acción del Objetivo Estratégico  

 
1.9 

 
1.10 

 

Adultos Mayores. 
Crear un Fideicomiso Estatal de apoyo económico al deporte entre los gobiernos federal, 
estatal, municipal, además de la iniciativa privada, denominado Fondo Estatal del Deporte. 
Establecer iniciativas de leyes donde se proponga un gravamen especial por la venta y el 
consumo de bebidas alcohólicas y cigarros, para ser ejercido a través del  Fondo Estatal del 
Deporte en beneficio de la educación física, el deporte y  la recreación, para de esta forma 
reducir el índice de alcoholismo y drogadicción en los jóvenes chiapanecos. 

 
 

N° 
O. E. Dimensión Indicador del Objetivo Estratégico  Meta 

% 
01 Cobertura Estímulo y Fomento del Deporte. 76.27 

01 Cobertura Incidir en el incremento de participantes en el nado de gran fondo. 31.50 

01 Cobertura Incidir en el incremento del número de deportistas seleccionados 
chiapanecos. 51.30 

01 Cobertura Elevar la práctica del deporte indígena 2.86 
 
 

Beneficiarios 
Género Zona Población Marginal 

Clave Tipo Total Urbana Rural Mestiza  Indígena Inmi 
grante 

MA A M B MB 

 
 

26 
Persona 

 
 

10 
Deportista 

 

 
 

H 
 

M 
 

H 
 

M 

554,601 
 

372,914 
 

159,966 
 

14,160 
 

7,561 

552,601 
 

371,616 
 

159,264 
 

14,160 
 

7,561 

2,000 
 

1,298 
 

702 
 
0 
 
0 

552,601 
 

371,616 
 

159,264 
 

14,160 
 

7,561 

2,000 
 

1,298 
 

702 
 
0 
 
0 

0 
 
0 
 
0 
 
0 
 
0 

0 
 
0 
 
0 
 
0 
 
0 

0 
 
0 
 
0 
 
0 
 
0 

0 
 
0 
 
0 
 
0 
 
0 

554,601 
 

372,914 
 

159,966 
 

14,160 
 

7,561 

0 
 
0 
 
0 
 
0 
 
0 

 

 
 

VINCULACIÓN DEL PLAN ESTATAL 
 

Plan de Desarrollo Chiapas 2001–2006 
 

Clave 
Eje, Grupo, Objetivo Objetivos del Plan  

4.9.03 Fomentar la práctica del deporte y de las actividades recreativas, con programas 
acordes a las necesidades específicas de los distintos grupos y sectores de la 
población. 

 
 

Clave 
Plan L.E. 

Líneas Estratégicas del Plan 

4.9.03 4.9.B1 
 
 
 

4.9.02 

Se facilitará y estimulará la práctica  del deporte y la realización de actividades 
recreativas como parte del fortalecimiento de las potencialidades  de las 
personas, y se instrumentarán programas que permitan ampliar y mejorar los 
espacios físicos destinados para ello.  
Se otorgarán facilidades para la práctica del deporte en todas sus modalidades, 
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Clave 
Plan L.E. 

Líneas Estratégicas del Plan 

 
4.9.03 
4.9.04 

 
4.9.05 

 

con la apertura y la rehabilitación de espacios  físicos destinados para tal fin.  
Se impulsará la realización de actividades recreativas y deportivas. 
Se promoverá la capacitación profesional de entrenadores y la actualización de 
los maestros de educación física mediante cursos y programas de intercambio. 
Se apoyará la formación de aquellos deportistas circunscritos a la clasificación de 
alto rendimiento. 

 
Políticas Transversales del Plan 

Equidad de Género. 
La modernización de la educación física y del deporte, son procesos que se complementan, incentivando 
entre ambos, el cambio de mentalidad y el desenvolvimiento implícito de los que lo ejecutan; es una 
necesidad el atender las demandas de participación masiva en el deporte de los jóvenes de ambos sexos 
que cursan los niveles educativos básico y medio superior, con la consideración de que la educación física 
y del deporte sean compatibles con sus horarios de estudios sin demérito de su aprendizaje. 

 
Políticas Transversales 100% 

Equidad de Género 100 
Nueva Relación con los Pueblos Indios 0 
Aprovechamiento Sustentable de los 
Recursos Naturales 

0 

Cultura de Paz 0 
Participación Social 0 

 
Retos del Plan 

R.17 Impulsar que los grupos prioritarios y vulnerables se desarrollen de forma integral con la sociedad. 
 

Prioridades del Plan 
Educación.- Crear modelos educativos integrales  e integrados que promuevan la participación 
democrática, tomen en cuenta la diversidad cultural, física, étnica, social y económica del Estado, formen a 
los niños, jóvenes y adultos en los valores de respeto, tolerancia e igualdad, inculquen la equidad de 
género y la cultura de paz, fortalezcan los sustentos éticos en su contenido y aplicación, y formen la 
protección a la naturaleza.    

 
 

PROGRAMA SECTORIAL 2001-2006 
 

Clave y Nombre (s) del Sector (es) 
N. Programa de Desarrollo Social, Humano y Vivienda   

 

Clave de  
Objetivo 
del Plan 

Descripción de Objetivos del Sector 

4.9.03 N.09 Apoyar el establecimiento de una convivencia social armónica a través  del fomento a  
las actividades recreativas y la práctica del deporte.    
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PROGRAMA ESTRATÉGICO ANUAL 2005 
INFORMACIÓN FINANCIERA Y FUNCIONAL 

Gasto por Tipo de Proyecto 

 
Distribución Funcional 

 
 
ACTIVIDADES SUSTANTIVAS Y METAS 2005 
 
F Educación 
Q Educación Física y Deporte 
 
Gasto Administrativo: 
•  El Instituto del Deporte y la Juventud tiene contemplado, dentro de sus principales acciones, la 

Planeación y Programación en el marco del Sistema Nacional del Deporte, las actividades deportivas 
en el Ámbito Estatal y Municipal, así como promover la práctica de actividades deportivas y culturales 
entre los sectores populares y estudiantiles del Estado, determinando de esta manera las necesidades 
estudiantiles y municipales en materia deportiva, cultural y los medios para satisfacerlos, de esta forma, 
por medio del programa de continuidad de gasto corriente se atenderá oportunamente a la juventud 
chiapaneca durante el periodo del 1º de Enero al 31 de Diciembre a través de los Departamentos 
Operativos de Atención a la Juventud, Desarrollo del Deporte, Medicina y Ciencias Aplicadas al 
Deporte; quienes conforman la Institución. 

•  La meta que se busca es brindar atención a los jóvenes de nuestro Estado a través de la coordinación 
funcional de las Dependencias y Entidades Públicas y Establecimientos Deportivos y de Jóvenes, 
asegurando las congruencias entre los programas de promoción del deporte y de fomento al bienestar 
de la juventud. 

 
Desarrollo del Deporte Chiapas 2005: 
•  Se promoverá el Deporte Juvenil en todas sus esferas como actividad de competencia y recreación, los 

cuales se realizan satisfactoriamente y la meta que se busca es realizar las etapas: Municipal, 
Regional, Estatal y la participación Nacional. 

 
Atención al Deporte Indígena: 
•  Se ha implantado en nuestro Estado el Programa “Apoyo al Deporte indígena”, el cual consiste en 

proporcionar a cada Municipio Promotores Deportivos que trabajen en actividades de iniciación y 

F SF Descripción Funciones Subfunciones % 

F Educación 35,421,051.14 100.00
Q Educación Física y Deporte 35,421,051.14 100.00

$35,421,051.14 $35,421,051.14 100.00Total Organismo Público

Proyectos Gasto Corriente Gasto de Capital Subtotal % 

Institucionales (PI)         25,421,051.14                            -           25,421,051.14 71.77
Inversión (PK)                            -           10,000,000.00        10,000,000.00 28.23
Total $25,421,051.14 $10,000,000.00 $35,421,051.14 100.00
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enseñanza deportiva, recreación y entrenamiento de base, así como la realización de 3 Eventos 
Deportivos en las disciplinas de Atletismo y Básquetbol.    

 
Apoyo al Deporte Asociado y Talentos Deportivos: 
•  Desde hace varios años, antes de la creación del Instituto, ya existían vinculadas con el deporte las 

Asociaciones Deportivas las cuales agrupan la mayor cantidad de Ligas y Clubes integrando a jóvenes 
de todos los estratos sociales, los cuales nunca han tenido un presupuesto asignado de continuidad 
para la promoción del deporte asociado rubro en donde nuestro Estado ha tomado logros importantes a 
nivel nacional, durante este período de tiempo y con este presupuesto autorizado estimamos atender a 
31 Asociaciones Deportivas Protocolizadas. 

 
XV Maratón de Natación Cañón del Sumidero: 
•  El 19 de Marzo de 1989 queda constituido oficialmente el Maratón de Natación Cañón del Sumidero 

como un renacimiento a la hazaña realizada el 31 de Marzo de 1960 por el Grupo Explorador Pañuelo 
Rojo, para brindar a los Deportistas Chiapanecos de esta especialidad opciones para su desarrollo 
profesional así como fomentar el turismo en nuestro Estado y sea posible la participación de deportistas 
de otros países a efecto de que este evento sea de carácter Internacional.  

 
PROYECTOS Y/O PROCESOS RELEVANTES 

 

Nombre de Proyecto Tipo de 
Proyecto 

Desarrollo del Deporte Chiapas 2005. PI 

Objetivos del Proyecto 
N° 

Objetivo 
Estratégico 

1. Elevar la calidad deportiva en niños y jóvenes mediante una adecuada preparación y la 
orientación de estas a las diferentes competencias, para que a través de ellas se detecten y 
seleccionen a los mejores deportistas chiapanecos. 

 
4.9.03-N09-01 

Indicadores 
N° 

Obj. Proy. 
Tipo y 

Dimensión Nombre del Indicador Meta % 

1 Servicio 
Impacto 

Incrementar el número de deportistas seleccionados. 106.20 

 

Nombre de Proyecto Tipo de 
Proyecto 

Atención al Deporte Indígena. PI 

Objetivos del Proyecto 
N° 

Objetivo 
Estratégico 

1. Atender de manera sistemática a la población indígena que practica deporte, con la intención 
de fomentar el hábito del deporte, buscando desarrollarlos técnicamente para su incorporación al 
deporte organizado estatal. 

 
4.9.03-N09-01 

Indicadores 
N° 

Obj. Proy. 
Tipo y 

Dimensión Nombre del Indicador Meta % 
1 Servicio 

Impacto 
Elevar la práctica del deporte indígena. 315.00 
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Nombre de Proyecto Tipo de 
Proyecto 

Apoyo al Deporte Asociado y Talentos Deportivos. PI 

Objetivos del Proyecto 
N° 

Objetivo 
Estratégico 

1. Brindar apoyo técnico y financiero a las diferentes asociaciones deportivas del Estado.  
4.9.03-N09-01 

Indicadores 
N° 

Obj. Proy. 
Tipo y 

Dimensión Nombre del Indicador Meta % 
1 Gestión  

Alineación 
de Recursos 

Apoyo al deporte asociado y talentos deportivos. 66.60 

 

Nombre de Proyecto Tipo de 
Proyecto 

XV Maratón de Natación Cañón del Sumidero. PI 

Objetivos del Proyecto 
N° 

Objetivo 
Estratégico 

1.Brindar a los deportistas chiapanecos de esta especialidad opciones para su desarrollo 
profesional así como fomentar el turismo en nuestro Estado. 

 
4.9.03-N09-01 

Indicadores 
N° 

Obj. Proy. 
Tipo y 

Dimensión Nombre del Indicador Meta % 
1 Servicio 

Impacto 
Incidir en el incremento de participación en el nado de gran fondo. 31.50 

 
 

SINOPSIS DE ACTIVIDADES Y RESULTADOS, 
OBTENIDOS AL CIERRE DE LOS EJERCICIOS 2001-2003 

 
F Educación 
K Educación Física y Deporte 
En lo que respecta a Programas Especiales de Continuidad se inició y concluyó las actividades que 
contempla el Programa denominado “Desarrollo del Deporte Chiapas 2003“, que abarca todos los Sectores 
Deportivos, en sus diferentes etapas: Municipales, Regionales, Estatales y Nacionales, contando con una 
participación directa de 6,058 Mujeres y 11,088 Hombres, beneficiando de una manera indirecta a 68,584 
Chiapanecos. 
 
También se instalaron 40 Centros de Desarrollo Deportivo Municipal, los cuales han venido trabajando en 
forma permanente, beneficiando directamente a 2,000 Alumnos entre Adultos, Jóvenes y Niños en Iniciación 
Deportiva, Entrenamiento Base, Recreación y Activación Física durante este período de tiempo y de una 
manera indirecta a 8,000 Jóvenes. 
 
También se ha realizado en forma favorable el “Maratón de Natación Cañón del Sumidero”, contando con la 
participación de 200 Nadadores en ambas ramas y con una participación de la Ciudadanía de 5,000 
Asistentes. 
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Se han venido otorgando en forma permanente Becas a 9 Deportistas Destacados de nuestro Estado para 
motivarlos y orientarlos a fomentar su rendimiento deportivo y sentido de responsabilidad.  

Desde hace varios años antes de la creación de Instituciones involucradas en el deporte, ya existían las 
Asociaciones Deportivas las cuales agrupan Ligas y Clubes Deportivos que integran a Jóvenes de todos los 
extractos sociales, a estas Asociaciones se les ha brindado atención y destacan las de: Ciegos y Débiles 
Visuales, Fútbol, Charros, Baloncesto, Natación, Deporte Sobre Silla de Ruedas, Luchas Asociadas y de 
Tenis. 

Con el desarrollo de estos Programas, no solo se ha atendido a la Comunidad Deportiva y a los Jóvenes en 
materia de Deporte, Recreación y Cultura, sino también, hemos tratado de combatir las Adicciones a las 
Drogas, y el consumo de Bebidas Alcohólicas. 
 
Se ha venido realizando con su cobertura médica deportiva correspondiente el Maratón para Corredores 
Indígenas, el Campeonato Estatal Indígena de Básquetbol y las Eliminatorias Deportivas en su Etapa 
Municipal de las Olimpiadas Juveniles previas a la edición que correspondía, en lo que corresponde a la 
Atención a la Juventud en forma anual se han atendido a un promedio de 22,095 Jóvenes a través de 32 
eventos.  
 

 
SINOPSIS DE ACTIVIDADES Y RESULTADOS, 

PROYECTADOS AL CIERRE DEL EJERCICIO 2004 
 
F Educación 
K Educación Física y Deporte 
Este año, nuestro Estado participó en las Olimpiadas Juveniles donde compitieron en 32 Deportes, un total 
de 23,798 Deportistas de toda nuestra Entidad, en sus diferentes etapas de selección, como son la Etapa 
Regional, con 676 Deportistas, mientras en la Etapa Nacional, participaron 547 deportistas, obteniendo 36 
Medallas; con este resultado, Chiapas es el Segundo Estado a Nivel Nacional, con un mejor y mayor avance 
deportivo, durante el presente año.  
 
Por otro lado, el evento de carácter internacional que ha dado prestigio deportivo a nuestra Entidad y que ha 
servido también de escenario para enseñar al mundo entero nuestras riquezas naturales, es sin duda el “XV 
Maratón Internacional del Cañón del Sumidero”, en el cual participaron un total de 137 Nadadores 
Nacionales y Extranjeros en las Ramas Varonil y Femenil, contando también con una asistencia de más de 
5,000  Ciudadanos como espectadores. Es importante destacar que por ser un evento de alta calidad técnica 
y organizativa, la Federación Mexicana de Natación y la Federación Internacional de este deporte, han 
otorgado la sede para integrar este evento a la Copa Mundial de Aguas Abiertas. 

 
El pasado Mes de Junio, se realizó en la Ciudad de San Cristóbal de las Casas, el “Campeonato Estatal 
Abierto de Básquetbol”,  en el cual participaron 6 Equipos representando a igual número de Municipios. Este 
Campeonato es de gran atractivo para los aficionados a este deporte, ya que basquetbolistas de fama 
internacional vienen a reforzar a los equipos locales. Durante este evento más de 7,500 Aficionados se 
dieron cita para presenciar este espectáculo deportivo. 

 
Durante el presente año, se brindó atención técnica y financiera a 31 asociaciones, como son las de: Box, 
Fútbol Soccer, Charros, Baloncesto, Natación, Deporte Sobre Silla de Ruedas, Luchas Asociadas,  
Asociación de Tenis, Patines sobre Ruedas y Asociación de Ciclismo, por nombrar algunas. 
 
En el Sector Indígena, estamos atendiendo actualmente a través de Promotores Deportivos Municipales a 16 
Municipios y son: Salto de Agua, Ocosingo, Chilón, La Grandeza, Altamirano, San Cristóbal de las Casas, 
Simojovel de Allende, Yajalón, Chamula, Teopisca, Rayón, Tapalapa, Pueblo Nuevo Solistahuacán, Oxchuc, 
Acala y Pantheló; contemplando a una población de 13 mil 920 Jóvenes Indígenas. 
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También dentro del Programa Anual tenemos contemplado, el Campeonato Estatal de Básquetbol Indígena 
y la Carrera Indígena, que se realizarán en la Cabecera Municipal de Pueblo Nuevo, en el Mes de 
Noviembre,  donde se ha considerado la participación de 112 Deportistas y más de 200 Atletas, y en el cual 
los Deportistas Indígenas participan representando a sus comunidades. 
 
El Instituto del Deporte ha implantado en nuestro estado el Programa de Centros de Desarrollo Deportivos 
Municipales, a través del cual se proporciona a 40 Municipios,  Promotores Deportivos para que trabajen en 
actividades de iniciación, enseñanza deportiva, recreación y entrenamiento base. 

 
Chiapas es un Estado donde los jóvenes son una gran mayoría y por ello, el futuro de este depende de 
nuestro compromiso para hacer que la juventud se integre y asuma plenamente las grandes 
responsabilidades que implican en un Estado que está en pleno crecimiento, es por eso que este año a 
través de Causa Joven realizamos: Cursos, Diplomados, Caravanas Informativas, Programas Preventivos 
Contra las Adicciones, Sexualidad, Medio Ambiente y Ecología, Concursos, Ensayos y Talleres de 
Capacitación, que se realizaron en los principales Municipios de nuestra Entidad,  se atendieron a más de 
34, 437 Jóvenes. 
 
La Medicina Deportiva tuvo presencia activa este año, a través del Centro Estatal de Medicina y Ciencias 
Aplicadas al Deporte, se  otorgaron un total de 3,908 Consultas y se realizaron 195 Coberturas Médicas 
tanto en el Ámbito Estatal, Nacional e Internacional,  con esto se busca tener atletas en condiciones óptimas 
de rendimiento. 
           
Es importante destacar la participación de Atletas Chiapanecos que han participado en competencias 
internacionales, representando a nuestro País. Este año, Blanca Lucia Jonapá Mundo, participó en el 
Campeonato Mundial Juvenil de Ciegos y Débiles Visuales, que se efectuó en la Ciudad de Praga, 
Checoslovaquia, y también Ana Paulina Domínguez Reyes, participó el  Quinto Campeonato Mundial de Tae 
Kwon Do, que se llevó a cabo en Sun-Cheón, en la República de Corea del Sur, obteniendo el lugar número 
12 a Nivel Mundial. 

 
 

 
EXPECTATIVAS PARA EL EJERCICIO 2006 

(VISIÓN) 
 
F Educación 
Q Educación Física y Deporte 
El Instituto del Deporte fortalecerá el Desarrollo y Fomento Deportivo de la Población Chiapaneca a través 
de la Implementación de Programas Integrales de Cobertura Estatal, así como de incorporación de 
Programas Federales y Municipales los cuales trabajarán de manera conjunta con Organizaciones Privadas 
y Sociales, logrando con esto la congruencia entre los Proyectos de Promoción del Deporte y Fomento al 
Bienestar de la Juventud y la Asignación de Recursos Complementarios, así también estará vinculado el 
Estado de Chiapas al Sistema Nacional del Deporte. 
 
 
 
 


